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SIS BELEK

6 kisilik

1 kg yoQurt

2 su bardagi su

1 su bardag piring

250 gram manti (hazir)

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kasigi nane

1 tath kasigi kirmizi toz biber

Yodurdu, su ile kanstirip, kaynatin. Kaynayinca igine pirinci atin. Kisik ateste 20 dakika pigirip, mantilari ilave
edin. 20 dakika daha pisirin. Diger bir tavada yag ile kirmizibiberi ve naneyi soteleyin. Pisen yemegin Uizerine
gezdirip, servis yapin.
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