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SIS KOFTE

Yarim kg yagh kiyma
1 adet kuru sogan

2 dilim bayat ekmek
Kimyon

Karabiber Tuz

Ekmegin Uzrine sogan rendelenir, baharatlar eklenir. Parmak uglariyla bulamag haline getirilir. Uzerine kiyma
katilir. 5-6 dakika yogrulur. Yarim saat buzdolabinda dinlendirilir. Yumurta kadar kofte harci alinir, yassi kebap
sisine yerlestirilir. 1zgarada ya da firinda pisirilir.
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