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SIS KEBAP

1 kg hafif yagh koyun budu
Yarim fincan sogam suyu
Yarim bardak soguk st

2 corba kasi§i zeytinyad
Bir miktar tuz

Bir miktar kekik

Et, sinirleri bicakla temizlendikten sonra kusbagi dogranir. Derin bir kaba alinir. Stt sogan suyu ve zeytinyagi
eklenip karistirilir.15dk. oda isisinda bekletildikten sonra buzdolabina konup 2-3 saat bekletilir. Pisimden dnce
tuz ve istenirse kekik serpilir, sise tek tek gecirilip harli olmayan ates Uizerinde cevrilerek pisirilir. Etler siglerden
siyrilarak servis tabagina alinir ve garnitir ile servis edilir.

Not: Etleri siglere gecirirken aralarina patlican, domates, biber veya sogan da koyulabilir.
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