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SISKEBAP

750 gr. kol kirek tarafindan koyun eti
2 adet sogan

2 adet domates

1 adet yesil sivri biber

Zeytinyad!

Tuz

Kirmizi biber

Kekik

Defne yapragi

Bir glin evvel eti kiip seklinde, ayni biiyiikliikte kasaba dogratarak satin alin. Bliyiikge bir kaba koyun. Ustiine
kekik, defne yapradi ve dort gorba kasigi zeytinyadi dékip, karistirin. Zaman zaman karigtirarak bir gece
bekletin.

Pigireceginiz giin, soganlari temizleyin. Biberlerle birlikte kaynar suda bes dakika haglayin. Domatesleri,
soganlari ve biberleri dérde bélin. Domates ve biberlerin ¢ekirdeklerini ¢ikarin. Ozellikle domateslerin sulu
kisimlarini akitin. Sisinizi yaglayip, atesin kenarinda tuttugunuz ilik etlerinizi, aralarina sogan, domates biber
koyarak, yagladiginiz sise gegirin. Atege biraz kekik serpip, sisleri 5 dakika gevirerek pisirin.
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