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SIS KEBABI

1 kg. koyun veya kuzu kugbasi et (sislik)
2 domates

4 sivri biber

2 tutam kekik

Limon

1 kahve fincani zeytinyagi

2 kirmizi sogan

1 demet maydanoz

Tuz

Karabiber

Zeytinyag, limon suyu, tuz, karabiber ve kekik karigtirilir.

Etler bu karigima konup karistirilir. En az 3- 4 saat dinlendirilir.

Domates ve biber et buyUkligunde dogranir.

Isitilmis sislere, su sira ile dizilir: et, domates, et, biber.

Alevsiz kémr atesinde veya elektrikli 1zgarada bir tarafi iyice pisirildikten sonra ¢evirmek suretiyle iki tarafi
pisirilir (kuru olmamasi igin).

Kirmizi sogan ve maydanoz dallari ile servis yapilir.

Not: Sakatat etleri sis yapilacadi zaman zar ve sinirleri ¢ikarilir. Bobrek ve ylrek yikanip kurulanir. Ciger
ylkanmaz.
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