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SIS KEBABI (KARISIK)

Bir parga yagdsiz koyun etini iyice déviiniz, kugbasi dograymiz, enine 1 - 2 sodan ¢entiniz, tuz, biber, Baharat ve
kekik serpip iyice ovunuz, iki saat sonra etlerin boyunda birka¢ domates dograymiz. Sislere 2 et, 1 domates,
bazen arasina defne yapragiyla tath biber yapraklarini takiniz.

Fotograf "toprak abla" tarafindan génderildi. 26.04.2018
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