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SIS DURUM

500 gram tavuk ya da kuzu kugbasi
5 sivri biber

4 dis sarimsak

Tuz, karabiber, kekik

4 corba kasigi zeytinyagi

1 corba kasigi sut

Yufka ekmegi ya da lavas

Sarimsaklari rendeleyip Uzerine zeytinyadi ve sit dékiin. Hangi eti kullanacaksaniz sitli harcin igine atin, 15
dakika bekletin. Sivri biberleri dograyin. Sislere sirayla biber ve kusbasilari dizin. Firin tepsisinde ya da 1zgarada
pisirin. Sicakken Uzerine baharat gezdirin. Lavas ekmegine ya da yufka ekmegine domates dilimleriyle
sardiginizda, isterseniz tost makinesinde bes dakika kadar tutup ikram edebilirsiniz.
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