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SiS BOREK (MERSIN)

Tereyagi/zeytinyagdi karisimi tencereye konur, az miktarda un ilave edilir, pembelesinceye dek kavrulur, yogurt
ve yumurta cirpilarak ayran kivamina getirilir, kavrulan unun igine yavas yavas karigtirilarak ilave edilir,
(topaklanmamasina dikkat edilir), haglanmig nohut konulur, kaynayinca énceden hazirlanan kulaklar (ytkstkler)
icine atilir, 20 dakika kadar pistikten sonra, Uzerine ezilmis sarimsak ve kuru nane ilave edilir.
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