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SIS BOREK CORBASI

Hamur icin;

2 adet yumurta

1 kgun

Yeterince su

Tuz

Boérek kismi icin;

400 gram kiyma

Yarim su bardagi kiyilmis ceviz igi
Yarim demet maydanoz
Karabiber

2 adet kuru sogan

Tuz

Bizim Yag Aygicek
Corbaigin;

1 yemek kasigdi (35 gr) Bizim Yag
175 gr kiyma

1 su bardagi haslanmig nohut
4 corba kasigi tuzlu yogurt

1 adet kuru sogan

Tuz

Karabiber

4 su bardagi su

Oncelikle hamur malzemelerini bir karistirma kabina ilave edip yodurup dinlenmeye birakiyoruz.

Boérek kismiigin 400 gram kiymayi 2 adet ince kiyilmis soganla hafif¢e pigiriyoruz. Ceviz igini, tuzu, karabiberi ve
kiyilmig maydanozu ekleyip kisa bir stire daha kavuruyoruz. Sogumasi i¢in bir kenara aliyoruz.

Hamurun Ggte ikilik kismini ayiriyoruz. Kic¢Uk pargalar kopartip unlayarak merdane yardimiyla ince bir bicimde
aglyoruz.

Igine bir tutam kiymali harctan koyarak yarim ay seklinde kapatiyoruz ve uglarini bastiriyoruz.

Borekleri kizgin Bizim Yag Aygicek ile kizartiyoruz.

Hamurun kalan Ggte birini unlu bir ylizeyde oklava ile agiyoruz. Manti hazirlar gibi kliglk karelere béliyoruz.
Kiymayi 1 adet kiyilmig sodanla harmanliyoruz. Tuz ve karabiberini de ilave ediyoruz.

Hamurdan kestiginiz her bir kare Gzerine bu hargtan koyup U¢gen seklinde katlayip iki ucunu birbirine
yapistiriyoruz.

Bir tencerede isittigimiz dért bardak suya tuzlu yogurdu karigtiriyoruz.

Hazirladigimiz bu manti bicimli hamurlari ve haglanmig nohutu da ilave ederek pisiriyoruz. Pigirirken en son
Bizim Yag[?)i da ekliyoruz. Sis borek gorbasi hazir.

Not: Manti seklindeki hamurlar gabuk sisecegi icin servisten 10 dk evvel ekleyip pisirin.
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