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SIRON (HAZIR YUFKA)

3 adet yufka

1 su bardag yogdurt

2 dis sarimsak (ezilmis)

3 yemek kagsiJi tereyagi

1 su bardag@i su veya et suyu
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizi toz biber

Yufkalari tezgaha serin ve sikica rulo yaparak sarin. Daha sonra bu rulolari yaklasik 2-3 cm genigliginde
dilimleyin. Dilimlediginiz yufkalari firin tepsisine yerlestirin ve dnceden isitilmig 180 derece firinda hafifce
kizarana kadar pisirin.

Yogurdu bir kaseye alin, ezilmis sarimsaklari ve tuzu ekleyip karistirin. Yogurdun ¢ok kati olmamasi igin bir
miktar su veya et suyu ekleyerek inceltin.

Finndan ¢ikardidiniz kizarmig yufkalarin Gzerine sicak su veya et suyu gezdirin. Bu iglem, yufkalarin hafifce
yumusamasini saglar.

Bir tavada tereya@ini eritin ve Uizerine kirmizi toz biberi ekleyip hafifce kavurun.

Yufkalarin Gizerine 6nce yogurtlu karisimi dékin, ardindan kirmizi biberli tereyagini gezdirin. Sicak olarak servis

yapin.
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