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SIRON (GUMUSHANE)

3 adet yufka

500 gram orta yagl kiyma

2 adet kuru sogan

Tuz

Karabiber

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi sivi yag

750 mililitre tavuk suyu

2 su bardagi yogurt

2 dig sarimsak

1 yemek kagigi zeytinyagi

1 tath kasidi kirmizi pul biber

Tencereye 3 yemek kasigi sivi yag koyup sogani kiigk dograyip kiyma ile beraber suyunu ¢ekene kadar
kavurun. Tuzunu ve karabiberini ekleyip karistirin.

Yufkalarinizi ikiye katlayip Ust Gste dizin. 3-4 parmak genisliginde bir rulo yapin. Sonra bu ruloyu yine 3 parmak
genigliginde dilimlere ayirarak kiguk yufka rulolari elde edin. Bunlari kesik kisimlari Gste gelecek sekilde tepsiye
dizin. 200 dereceye ayarlanmisg firinda kizarana kadar pisirin. Kizardiklarinda agagidaki fotograftaki gibi
olacaklar.

Finndan ¢ikardiginiz yufkalarin tGzerine tavuk suyundan gezdirip hafifce yumusamasini saglayin. Kavurdugunuz
kiymayi da yufkalarin Gzerine yayin.

Sarimsag dévip yogdurtla karistirin. Kiymalarin ve yufkalarin izerine yogurdu gezdirin. Bu esnada tereyagini
kizdirin. Igine pul biber ve naneleri ekleyin. Hafifce yakip yogurdun Gzerini bu yagla sUsleyin.

Not: Bu yemegi kiyma yerine haglanmis tavukla da yapabilirsiniz.
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