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SIRKELI TAVUK

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

Yarka durumunda 1200 gramlik bir tavuk,
2 ¢orba kasiJ sadeyag,

1 bas sogan,

1 dis sarimsak,

1 dal biberiye otu,

1/2 litre elma sirkesi,

1 ¢corba kasigi susam yagi,

yeteri kadar tuz ve karabiber,

1 ¢corba kasigi un.

Yapimi: Tavudun tiylerini yolup igini ¢ikardiktan ve titstledikten sonra bol akarsuda yikamali ve pargalara
ayirmali. Sadeyagin yarisiyle susam yagini bir tavaya koymali ve kabi kuvvetli bir atese oturtmali. Yag isinmaya
baslayinca ince ince dogranmis soganlari i¢ine atip karigtirarak kavurmali. Soganlar pembelesince biberiye
otuyla sarmisa@i ve tavuk parcalarini soganin igine atmali. Tahta bir kasikla karigtirarak tavuk pargalarinin her
bir yanini nar gibi kizartmali. Tuzunu ve biberini serptikten bir slire sonra et pargalarinin Usttine sirkeyi
gezdirerek dokmeli ve kabin agzini értmeli. Tavuk iyice pisince bunlari teker teker tavadan ¢ikarip sicak bir
yerde tutulan servis tabagina yerlestirmeli. Tavadaki salgca ¢oksa koyulasincaya kadar kaynatmail. Sonra kalan
sadeyad katmali. Bir corba kasigi kadar unu da serperek doktikten sonra kasikla gabuk ¢abuk karistirarak unu
bes dakika kadar pisirmeli. Salca pisince bunu sicak sicak tavuk pargalarinin Gstiine gezdirerek dékmeli ve
hemen servis yapmali.
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