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SIRKELI BOBREK TAVASI

3 dana boébregi

1 sogan

1 demet maydanoz

1 bardak et suyu

1 bardak elma sirkesi
2 corba kasiJi sadeyagd
3 ¢orba kasiJi un

Tuz

Karabiber

Yaglari ile ince derileri iyice temizlenen bébrekler bol suda yikanip 1 blyikliginde dogranarak una bulanip
kizdinlmis yagda iyice kizartilir rendelenmis sogan, maydanozun bir kismi, tuz ve biber katilan bébrekli daha
kavrulur. Soganlar pembelesince sirke ile et suyunu ekleyere 1sida, adzi kapal olarak 20 dakika daha pisirilir.
Bir servis tabagina a Ustline geri kalan ince kiylmig maydanozlar serpilerek sicak servis yapilir.
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