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SIRKELI BALKABAGI (AYDIN)

Aydin Valiligi

500 gr balkabag!

2 adet kuru sogan

4 dis sarimsak

40 gr domates salgasi
150 ml sirke

4 grtuz

800 ml su

10 tane aci kuru biber

Soganlar serit seklinde dogranarak pigirme kabinin tabani tamamen kaplanir.

Bal kabaklarini kiip kiip ya da dilim dilim dogranarak sodanlarin Gizerine eklenir.

Sarimsaklar ince dévilerek kabaklarin tizerine eklenir. 10 adet aci biber saplari alinarak eklenir. Salga yarim
fincan suda eritilerek eklenir.

700 ml su ve 150 ml sirke tuzla karigtirarak, bal kabaklarinin Gzerine gezdirilir.

Tencerenin kapagi kapatilir (i¢ kisma yagh kagit konulabilir) 180 derece firinda 50-55 dakika pisgirilir. Sicak
servis edilir.
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