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SIRDAN DOLMASI (ADANA)

4 adet sirdan

250 gr. kiyma

Yarim kilo piring

Yarim kilo sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

ici temizlenmis sirdanlarin énce her iki y(izii de soguk suyla, sonra sicak suyla defalarca yikanir. iyice
temizlendikten sonra bir ka¢ saat tuzlu ve limonlu suda bekletilir ve yeniden yikanir. Temizligi oldukga uzun ve
zahmetlidir.

Soganlar kiigik kigilk dogranir. Piring, kiyma ve diger malzemeler eklenerek karigtirilir.

Malzemeler, sirdanlara el yordamiyla doldurulur. Bittin sirdanlar doldurulduktan sonra tencereye yerlestirilir. 3
su bardagi su ve tuz ilave edilip, 60 dakika pigirilir, Gzerine bolca kimyon dékulerek yenir.
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