B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SiPSi (KIYMADAN)

1 adet kuru sogan

200 gr kiyma

5 ¢orba kasiJi siviyag

1 ¢corba kasigi un

1 ¢orba kasigi bugday un
1 corba kasigi salca

8 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Ince kiyilmig sogan siviyagda pembelestirilir. Uzerine kiyma eklenir ve tane tane olacak sekilde kavrulur.
Uzerine salga ve tuz katilir. Un ve misir unu, 1 su barda@ suda inceltildikten sonra karigima eklenir. En son suyu
katilir. Bir tasim kaynatilir.
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