B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SIP SAK MEYVE TATLISI

1 kg aylklanmis ayva, elma, balkabagi
1,5 su bardag toz seker

1 adet kabuk targin

2a det karanfil

Tercih edilen meyvekerden biri giizelce dilimlenir. Tavuk posgetine konur, seker ilave edilir. Pogetin agzi tutulur
sOyle bir galkalanir. Icine kabuk tarcin ve karanfil eklenir. Poget baglanir, firin kabina konur, igneyle bir kag
yerine delik yapilir. 190 derece firinda yarim saat pisirilir. Soguyunca servise sunulur.
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