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SINITSEL

1 kg. ince dévilmus biftek

4 yemek kasigi galeta unu

3 yemek kasigi un

3 adet yumurta

kizarmak i¢in 1 su bardagi zeytinyagi
yeterince tuz ve karabiber

Bir gece sogan suyunda bekletilmig, ince déviilmiis bifteklerin iki tarafi tuzlanip biberlenir. Once elenmis una,
sonra ¢irpiimis yumurtaya, daha sonra da galeta ununa bulanip, elle bastirilir. Kizgin yagda kizartilip, salata ile
servise sunulur.

Siz dertli olmayin. :roll:
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