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SINI PIDESI (YENIPAZAR AYDIN)

Yenipazar Belediyesi

1 kg un

3 yemek kasigi yodurt

2-3 bag Isirganotu

1/2 kilo iIspanak

1/2 kilo pirasa

1 tath kasidi tuz

2 yemek kagsigi toz kirmizi biber
Zeytinyag!

60-70 cm genigliginde bakir sini

Un 3 yemek kagsidi yodurt ve 2 yemek kasidi zeytinyagiyla yogrulur. Hamur 10 esit parcaya ayrilir. Isirgan,
Ispanak ve pirasa ince ince dogranir. Toz biberle ve tuzla karigtirilir. Tepsi yaglanir. 5 parga hamur agilir.
Aralarina zeytinyagi surulir. Hamurun Gzerine otlu harg koyulur. Kalan 5 beze acilir. Aralarina yag surilen
hamurlar haran Uzerini kapatacak sekilde konur. Bakir tepsi tiplU ocak Uzerinde gevire gevire pigirilir. Alti
kizaran hamur ters gevrilir. Tepsiyi tekrar yagladiktan sora diger ylizi ayni sekilde pisirilir. Soguyunca kesilerek
servis edilir.

Not: Bu bérek, ydrede mahalle firinlarinda odun atesinde pismektedir.
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