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SiNi COREGI (KARABUK)

Malzeme:

(Arzu edildigi kadar) un
5-6 adet yumurta
(Aldig1 kadar) st
Yogurt

Siviyag

Tereyagdi

2 kg. orta yagli kiyma
1 kg. 1spanak
Karabiber

Tuz

Hazirlanisi:

Hamurunuzu yogdurup yufkalari agin. Yufkalar islatmak icin, stt, yodurt, yumurta, sivi yag ve tereyagi ile bir
karisim hazirlayin. Ve, bu karigim ile yufkalari kat kat islatin.

Beri yanda, kuru sodanlari ayiklayip piyazlik dograyin. Sivi yagda, sodanlarla kiymayi kavurun. Sonra, ayiklayip
bol suyla yikadiginiz ispanagi, ince ince dograyip bu harca katin. Tuzunu, kara biberini de ilave edin. Biraz daha
kavurarak harcinizi hazir edin.

Islattiginiz yufkalarin arasina, iki yufkada bir olmak tzere, kiymali, soganli, ispanakli harci koyun. Tam 15
yufkayi Ust Uste koyduktan sonra, en Ust tabakaya yumurta sarisi strtin. Onceden isttiginiz firina tepsinizi strdn.
Yumurta iyice kizarana kadar pigirin.

Not: Sini ¢dregi hazirlayabilmek igin, evde sac bulundurmaniz gerek. Aslinda, sac béregdi tutkunu iseniz, sacsiz
bir ev de disunllemez zaten. Sini ¢oredi de, sacda pisirilmis ve islanmis yufkadan yapilir.
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