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SINDIR PURESI

2 adet patates

1 cay bardagi konserve bezelye
1 adet haglanmis havug

5-6 adet maydanoz

1 cay bardagi sit

1 ¢corba kasigi tereyad

1 tath kasidi tuz

Patatesler kabuklu olarak haslanir. Soyulur, sicak vaziyette kabaca dodranir, tereyapi ve sit eklenir iyice ezerek
karigtirilir. tavla zar geklinde dogranmis havug, kiyilmig maydanoz, konseve bezelye ve tuz eklenir glizelce
karistinilir. Ozellikle 1zgara koftelerle servis yapiimasi tavsiye edilir.
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