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SIMITLI KOFTE

Kofte icin:

Yarim kg kiyma

1 yumurta

1 adet rendelenmis sogan

4 yemek kasigi galeta unu

2 dis sarimsak

1 tutam maydanoz

Tuz

Karabiber

Birlestirmek igin:

1-2 adet simit

2 adet domates

2-3 adet sivri biber

Sosu icin:

2 yemek kasigi (70 gr) Bizim Yag
1,5 su bardagi su

1,5 yemek kasigi domates salgasi
2 cay kasi§i tuz

Y2 cay kasigi karabiber

Kofte harci igin kiymayi rende sodan, sarimsak, tuz, karabiber, yumurta, galeta unu ve ince kiyilmig maydanozu
iyice yoguruyoruz. Hargtan yumurta blyUkliginde pargalar koparip yuvarliyoruz, Gzerlerine bastiriyoruz. Kizgin
bir tavaya ¢ok az yag ekleyip 6nli arkali renk verip kenara aliyoruz. Simitleri kdfte blyUkligunde dilimliyoruz.
Domatesleri yarim halka seklinde dilimliyoruz. Biberleri birka¢ pargaya bdllyoruz. Firin kabina sirasiyla kofte,
simit, domates olacak sekilde diziyoruz. Ardindan domates salgasini suda agiyoruz, erittigimiz Bizim Yag, tuz ve
karabiber ile lezzetlendirip, firin kabindaki simitli kéftelerin Uzerine ddkiyoruz. Biberleri Gizerlerine yerlestirip 180
derecede 6nceden isitiimig firinda 30-35 dakika pisiriyoruz.

Not: Kdftenizi yogururken icine ekleyecegdiniz 1 minik tutam karbonat kéftelerinizin daha kabarik olmasini saglar.
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