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SIMITLI KIYMA KEBABI (GAZIANTEP)

Duru Koéftelik Bulgur 1 su bardagi
Su 1/2 su bardagi

Sogan 1 orta boy

Sarimsak 3 dig

Kirmizi taze biber 1 orta boy

Kiyma (orta yagl) 2+1/2 su bardagi
Nane 1 tath kasigi

Karabiber 1 tatl kagigi

Pul biber 1 tath kagigi

Tuz 2 tath kagigl

Bulgur genis bir kap icinde sicak su ile yumusayincaya kadar (30 dakika) islatilir. Diger taraftan sogan ve
sarimsaklar soyulur ve yikanir. Sogan rendelenir. Sarimsaklar ¢ok ince kiyilir yada ezilir. Kirmizi biber yikanir,
cekirdekleri temizlenir ve ¢ok ince kiyilir .Bulgura kiyma, sodan, sarimsak, kirmizibiber, nane, pulbiber,
karabiber ve tuz ilave edilerek iyice yogrulur. Sislere bitiin olarak gegirilerek 1zgarada pisirilir ve sicak olarak
servis yapilir. (Halici 1991)

NOT: Gaziantep yoresinde yaygindir.
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