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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SIMIT TIRIDI (KASTAMONU)

5 adet susamsiz simit
100 gram tereyagi
250 gram kiyma

Et suyu

Maydanoz

Sarimsak

Yogurt

Simitlerinizi elinizle kliclik pargalara bélln ve ufalayin. Et suyunuzu bir tencerede isitin ve bu ufaladiginiz
simitleri et suyuna atin. Bagka bir yerde kiymanizi kavurun. Once tabaklara simitlerden koyun ve (stlne de
kavurdugunuz kiymadan ilave edin.

Bagka bir yerde sarimsakli yogurt hazirlayin ve bu sarimsakli yogurdu da Ustiinde gezdirin. En Ustune ise
kizdirdiginiz yagi dolastirip kiyilmis maydanozu da ekleyip servis edin.
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