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SIMIT

1 su bardagi ilik su

1 su bardag ik sit

1 yemek kasigi toz seker
1 tath kasigi tuz

1 adet yumurta

1 paket kuru maya

4 su bardagi un

Uzeri icin:

Yarim ¢ay bardagi su
Yarim ¢ay bardagdi pekmez
1 kase susam

Derin bir kabin igerisine Ilik sut, 1lik su, maya ve sekeri koyun ve karigtirin.

Ardindan igerisine yumurtayi da kirarak guizelce karigtirin.

Bu karigimin icerisine azar azar un ilave edin.

Tuzu da ekleyerek glizelce yogurun ve ele yapigmayan yumusak bir hamur elde edin.
Uzerini nemli bir bezle 6rtiin ve oda sicakliyinda 1 saat kadar mayalanmaya birakin.
Mayalandiktan sonra minik bezeler halinde ayirin.

Suyla pekmezi karistirin.

Susamlari da hafif kavurun ve sogumaya birakin.

Hazirladiiniz simitleri dnce pekmezli suya ardindan susama bulayin ve pisirme kagidi serili firin tepsisinin
Uzerine aktarin.

Onceden isitilmis 180 derece firinda ortalama 25-30 dakika kadar pisirin.
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