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SIMIT

Hamur icin :

4,5 Su Bardagi Un (450g9)

1/2 Yemek Kagig Pakmaya Aktif Kuru Maya (10g)
1 V2 Su Bardag llik Su (150ml)
1 Gay Bardagi Sit (100ml)

2 Cay KagsigiKasigi Tuz (3g)

1 Cay Bardagi Sivi Yag (100ml)
Ust Malzeme igin:

1/2 Su Bardadi Pekmez (105g)
1/2 Su Bardagd Su (100ml)

1 Su Barda@ Susam (1209)

Firninizi 6Gnceden 220 ° C[2lye ayarlayin ve isitin.

Pakmaya Aktif Kuru Maya[?lyi ilik suyun iginde eritin ve 15 dakika bekletin.

Diger hamur malzemelerini de ekleyerek kulak memesi kivaminda yumusak bir hamur elde edinceye kadar
yogurun.

Hamurun Gzerini bir bezle 6értlip,mayalanmasi igin ilik ortamda 30 dakika bekletin.

Mayalanan hamuru 2 dakika daha yodurup, yumurta biyUkliginde parcalara ayirip yuvarlayin.

Ayirdidiniz parcalarin tGzerini bir bezle veya strech film ile értiip, ik ortamda 10 dakika mayalanmasi igin
bekletin.

Hamurlara dnce fitil sekli verin ve uglarini birlestirip simit sekline getirin. Ve tekrar ilik ortamda, 30 dakika,
mayalanmasi i¢in bekletin.

Pekmez ve suyu, genis adizl bir karigtirma kabi i¢erisinde karistirin. Susami genigs bir kaba aktarin.

Simit seklini verdiginiz hamurlari, dnce pekmezli suya batirin, sonra susama bulayin ve pisirme kagidi serili tepsi
Uzerine dizin.

Onceden 220°C isitilmig firinda 20 dakika pisirin.
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