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SIMIT KOFTESI

500 gr. kiyma

250 gr. kisirlik ince bulgur
1-2 adet sogan

1 tath kasigi kekik

10 dal maydanoz

1 su bardagi su

Tuz, karabiber

Once sogani rendeleyelim, kiyma, kekik, maydanoz, tuz ve karabiber ilave edip karistiralim. Daha sonra bulguru
ilave edip 1 su barda@i suyu ara ara serperek 10-15 dakika kadar yoguralim. Kéfte harcindan yuvarlak yassi
kofteler hazirlayip 1zgarada pisirdim. Daha sonra sicak olarak servis yapalim.
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