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SIMIT ARASI SANDVIG

5 su bardagi un

1 corba kasigi toz seker

1 yemek kasigi (kuru) hamur mayasi
1/2 tatl kagigi tuz

1/2 su bardagi ilik su (maya igin)
3 corba kagsigI pekmez

1/2 su bardagi su

1 su bardagi susam

2 corba kagsidi tereyagi

2 adet domates

1 adet sogan

2 adet biber

200 gr edirne peyniri

Pekmez ve suyu karistirip, hafif derin bir tabakta kenarda tutunuz. Susamin tamamini hafif yayvan bir tabaga
koyarak sallayip, esit bir sekilde yayllmasini saglayiniz.

Hamuru yapacaginiz derin karistirma kabina ilik su, toz seker ve mayayi koyup kabarmasini bekleyiniz.
Kabarmis mayanin igerisine tereyagi, tuz, su ve unu ilave edip, malzemeler toparlanana kadar yogurunuz.
Hazirladi§iniz hamurdan yumurta biyUkliginde, yaklasik 14-15 adet hamur koparip her birini tekrardan
yuvarlayiniz.

Dinlendirdiginiz hamur bezelerine sandvi¢ sekli vermek icin (tezgah Gzerinde) ellerinizle yuvarlayarak 30-35
santim uzunlugunda, gubuk seklinde uzatiniz.

Tezgah Uzerinde uzattiginiz hamurun iki uglarini birbirlerine zit yéne dogru geviriniz ve iki ucu birlestirerek
bastirp kapatiniz

Hazirlamis oldugunuz hamur halindeki sandvicleri dnce pekmezli suya, oradan ¢ikarip susama bulayiniz ve
tepsiye genis araliklarla diziniz.

Butin hamurlari bu sekilde hazirladiktan sonra, kabarmalari igin Ustlerini 6rtlp bekletiniz.

Yaklasik 2 saat kadar sonra, yeterince kabarmig olan simit sandvi¢ ekmekleri dnceden isitilmis 200 derecelik
firnda kizarana kadar, yaklasik 30 dakika pisiriniz, ilik veya sogukken ortadan uzunlamasina (ikiye ayirmadan)
kesiniz. Arasina edirne peyniri dilimlenmis domates sogani ve biber ekleyip servis yapalim
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