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ŞİLOR (AHLAT - BİTLİS)

Ahlat Kaymakamlığı

Erik toplanıp yıkanarak, tencerede suyla iyice kaynatılır. Piştikten sonra ezilerek çekirdekleri çıkartılır. Tepsiye
yayılarak güneşte kurutulur, tuzlanarak kaplara konularak saklanır. Turşu aşı, dolma, kısır vb. yemek ve
yiyeceklerde salça gibi ezilerek kullanılır.
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