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SILOFTA (ANTALYA)

Nedim Atilla

1 su bardagi makarna

4 su bardag st

6 corba kasi§i toz seker

2 kahve kasigi salep

4 kahve fincani findik (kavrulmamis, dilinmis)
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 tath kasigi targin

Harli ateste kaynayan bol suda, sekilli makarnalari, diri kalacak sekilde haslayip stizin. Bir bagka tencerede
sUtl, seker ve salep ile karistirarak kaynatin. Kaynayan site haglanmis makarnalari, dilinmis findiklan ve
tereyagini katin. Bir tagim kaynamadan soma ocagin altim kisin. Kisik ateste kaynatmayi, gorba pisene kadar,
ara sira kanstirarak strdiriin (20-25 dakika). Uzerine targin serperek servis yapin.

Not: Silofta kahvalti sofrasina ¢ok yakisan bir corbadir. Eskiden bu ¢orba hazir makarna veya eristeden
yapiimazdi. Taze hazirlanmis yumurtall hamurdan agilan yufkalar, madeni para blyukligunde tggen, kare,
dikdoértgen gibi sekillerde kesilir; hazirlanan sekilli yutka pargalarinin bir kismi tereyaginda kizartilarak
esmerlestirilirdi. Bdylece, gorbaya esmer ve beyaz renkte yufka pargalar atiimig olurdu.
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