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SILLIK (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

3 bardak un

1 yumurta

Y2 cay kasig karbonat
2 cay kasigl tuz

1 bardak sut

5 bardak su

2 kg ceviz

1 tath kasidi targin
Serbeti:

3 su bardag toz seker
1,5 bardak su

3-4 damla limon suyu
2 yemek kasigi sadeyag

Tdm malzemeler derince bir kaba konularak iyice ¢irpilip sivi bir hamur elde edilir (Yumurta konulmasi istege
baglidir). BlyUk yagsiz sillik tavasi atese konulur, bir yemek kagigi sivi yag konularak icerisi yaglanir. Fazla
gelen yag bir kaseye dokulir. Yaglanmis kizgin tavaya bir kepge sivi hamurdan dokulir. Tavanin her alanini
kaplayacak sekilde gezdirilip Gzerinde fazlalik olusursa tavadan kaba bosaltilir. Burada dikkat ediimesi gereken
sey hamurun ince olmasidir. Kisik ateste iki yliz pigirilen hamur orta boy bir tepsiye konulur. Ug kat hamur
serildikten sonra ayiklanmig ve ¢ekilmis ceviz hamurlarin Gzerine yayilir. Yeniden U¢ kat hamur yayildiktan sonra
tepsi hazir vaziyete gelir. Bicakla dilimlenir. Diger taraftan yag, su, seker, birtencereye konularak kaynatildiktan
sonra limon suyu ilave edilerek serbet hazirlanir. Sicak sicak tepsiye dokuldr.

Not: Oynak, sulu anlamlarini igeren Farsca Sellak, Kirtce Sil sézctuglinden tiiredigi sanilmaktadir. Ermenice sil
koklnden geldigi ileri strllen Misalli BliylkTirkge S6zlik[?lde (Ayverdi, Ist. 2008) kaynak ve kdken
belirtiimemistir.
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