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SIKMAC (HATAY)

Malzemeleri:

Yarim kilo kirmizi mercimek
1 avug pilavlik bulgur

1 bas kuru sogan
maydanoz

tuz

salca

zeytinyagi

Yapiligt:

1.Mercimek suda 6zlesmesi icin hasglanir.

2.Bulgur ilave edilir ve biraz kaynayinca biraz sulu olarak, ocaktan alinir.

3.Ince kiyllmis sogan, maydanoz ve salga kavrularak, mercimeklerin Gizerine konur ve yogrulur.
4.Elle sekil verilir ve salgayla kavrulmus sodanla birlikte servis edilir.
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