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SIKMA

https://ihe.com.tr

1 kilo un

1 bayat ekmek (islanmis, sikilmig)
Tuz

1 su bardagi su

Icicin

Yarim kilo peynir

3 sogan (ince, halka dogranmig)
Kirmizibiber

2 yemek kasi§i tereyad

1 demet maydanoz (ince kiyilmig)

Un, bayat ekmek, tuz, su ile bir hamur yapilir. Servis tabagi buyukliginde acilir. Sogdan tereyagi ile kavrulur,
sogutulur. Peynir, maydanoz, kirmizi biber ilave edilip, karistiriir. Hamurlar sacda veya teflon tavada pisirilir,
arasina i¢ konur ve sikica sarilir. Ayranla servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:88455 « adi:SIKMA « gdnderen:bebek yiiz « indirme tarihi:08.05.2024 - 20:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sikma-vt26723
https://ihe.com.tr
http://www.tcpdf.org

