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SIKMA KOFTESI (MALATYA)

https://esenler.bel.tr/

1 adet tavuk but

150 gram kiyma

1 su bardag ince bulgur

1 su bardagi yarma

2 adet sogan, domates, sivri biber

1/2 demet maydanoz

1 corba kasigi biber salcasi, tereyagi, sivi yag
1 cay kasigi karabiber, kignig, kekik

1 cay kasigi kirmizi toz biber

1 tath kasigi tuz

Ekmegi rondodan gegirerek karigtirma kabina aktarin. Kiyma, rendelenmig sogan, maydanoz, karabiber, kignig,
kekik ve tuzu karigtirip yogurun. Misket blyUkliginde parcalar kopararak yuvarlayin. Iki tarafina parmaginizia
basip bir kapta biriktirin. Domatesi kiip kiip dograyin, sivri biberi dograyip soteleyin. Igine, yarim ¢ay bardagi
suyu, salgay! ilave ederek kaynatin. Koéfteleri kaynamakta olan tenceredeki suya atin. Pigince delikli kepge ile
servis tabagina alin. Uzerine salgali sosu ddkerek susleyip servis yapin.
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