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SIKMA (DENiZLI)

https://www.sabah.com.tr

500 gram kiyma

3 adet yumurta

1,5 su bardagi un

1 cay bardagi sit
Tuz

Haslamak igin:

5 su bardagi su

Uzeri igin:

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
2 ¢orba kagiJi salgca
1 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Pul biber

Servisi igin:

2-3 dig sarimsak

1,5 su bardagi yogurt

Kiyma, yumurta, un, sit ve tuzu derin bir kaba alip yogurun. Elde ettiginiz hamurdan findik blydkliginde
pargalar koparin. Badem buyuklGdinde hafif yassi kéfteler hazirlayin. Suyu bir tencerede kaynatin ve kéfteleri
ekleyip haglayin. Kevgirle suyun i¢inden ¢ikarin ve bir kenara alin. Uzeri i¢in tereyagdini genis bir tavada eritin ve
salcayi ekleyip bir kag kez gevirin. Su, tuz, karabiber ve pul biber katip kaynatin. Kéfteleri bu sosa ilave edin ve
1-2 dakika kaynatip servis tabagina alin. Yogurt ve dévilmus sarimsagi ¢irpip sikma ile birlikte servis yapin.
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