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SIKMA (ADANA)

https://www.cumhuriyet.com.tr

3 adet yufka

200 gram beyaz peynir (istege bagli baska peynir tirleri de eklenebilir)
1 demet maydanoz

2 yemek kasigi zeytinyagi

Tuz ve karabiber

Sivi yag (yufkalarin kizartiimasi igin)

I¢ harg igin beyaz peyniri bir kaba ufalayn.

Uzerine ince kiyllimig maydanoz, tuz ve karabiber ekleyin.

Harci iyice karigtirarak peynirli karisimi hazirlayin.

Hazirladiiniz peynirli harci yufkalarin igine esit miktarda dagitin.

Yufkalari sikica rulo seklinde sarin.

Rulolar ortadan ikiye kesin ve kenarlarini sikica kapatin, bdylece peynirli harcin digari gikmasini énlemis
olursunuz.

Bir tavada biraz sivi yagi 1sitin ve sikmalari her iki tarafi da kizarana kadar orta ateste pisgirin.

Pisirme igslemi sirasinda yufkalarin ¢itir olmasina dikkat edin.

Pisen sikmalari sicak olarak servis edin.

Not: Yaninda domates, zeytin ve yesilliklerle servis ederek kahvalti sofranizi zenginlestirebilirsiniz.
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