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SIKICIK CORBASI

1 su bardag kéftelik bulgur
1 cay bardagdi sicak su
3 corba kagigi tarhana
2 corba kagigI nane

1 corba kasigi un

1 cay kasigi karabiber
2 adet sogan

1 ¢orba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyag
3 su bardag et suyu
Tuz

Uzerine:

Sarmisakl yogurt
Nane

Bulguru yikayip, suyunu stiziin. Derin bir kaba alin. Uzerine 1 ¢ay bardagi sicak suyu koyun. Bulgurlarin sismesi
icin Uzerini bir kapakla &rtlin. Suyunu ¢ekince tarhana, tuz, karabiber, nane ve 1 ¢orba kasigi un ilave edin.
Yogurup findik iriliginde pargalar koparin. Yuvarlayarak unlayin. Bagka bir tencerede, kiiglik dogranmig
soganlari salca ile birlikte yagda kavurun. Et suyunu ilave edip, kaynayinca bulgur koftelerini atin. lyice
haslaninca, servis tabagina alin. Uzerine sarmisakli yogurt ve nane ekleyin (dilerseniz ¢ok az yagda pulbiber
yakip ekleyebilirsiniz). Sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:140653 « adi:Sikicik Gorbasi « génderen:deneysel « indirme tarihi:03.05.2025 - 08:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sikicik-corbasi-vt4779
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/sikicik-corbasi-140653.jpg
http://www.tcpdf.org

