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SIK LAKERDA

Refika Birgdl

5 parca Lakerda

1 adet kirmizi Sogan

4 dis Sarimsak

Yarim tatli kagig Kisnis Tohumu
Yarim bag Maydanoz

1 adet Kurutulmusg Kirmizi Biber
Yarim ¢ay bardagi Zeytinyagi

1 corba kasig Tatl Biber Sosu
4 corba kasi§i Soya Sosu

1 adet ufak kirmizi sogani, 1 adet kurutulmus kirmizi biberi ve 1/2 bag maydanozu kiyabildiginiz en ince sekilde
kiyin. 4 dis sarimsag biraz tuzla havanda ddvun. 2 tath kasigi kisnis tohumunu da havana atin ve dévmeye
devam edin. V2 gay bardagi zeytinyadi ve ince ince dogradiginiz tim malzemeleri havana ekleyin. Son olarak 4
corba kasigi soya sosunu vel gorba kasigi tath biber sosunu hazirladiginiz karigima ekleyin ve iyice karigtirin.
Lakerdalari sunmak igin hazirlarken havandaki sosu da kivamini bulmasi i¢in bir kenarda bekletin. 5 parga
lakerdayi tabaga yerlestirdikten sonra hazirladiginiz sostan lakerdalarin ortalarina 6bek 6bek olacak sekilde
koyun. Son dokunus olarak bal ve tatli biber sosu ile lakerdanizin sunumunu tamamilayin.
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