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SIHHI BİBER KIZARTMASI

10 adet çarliston biber
2 çorba kaşığı zeytinyağı

Biberler yıkanır, kurulanır ve bir kaç yerine bıçakla kesik atılır.Yanmaz bir tavaya zeytinyağı konur. Ateşe
yerleştirilir. Isınınca biberler atılır, kapak kapatılır. Arada bir kapağı açmadan, tencere sallanarak yumuşayana
kadar kızartılır.
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