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SIHHAT CORBASI

2 adet patates

2 det sogan

1 adet yesil marul

4 su bardagi su

1 su bardag: tel sehriye
1 cay kasigi tuz

1 fiske karabiber

3-4 dal maydanoz

1 corba kasigi margarin
2 adet yesil biber

Patates, sogdan, biber, karabiberi pisiriyoruz. Diger yanda marullarimizi dograyip sicak su da islatiyoruz.
Pisirdigimiz patates ve digerlerini mikserden geciriyoruz. Bir tencerede margarini eritiyoruz ve tel sehriyeyi ilave
edip kavuruyoruz. Kizarinca igine mikserden gecirdigimiz patates, sogan, maydanozu katiyoruz. Suyunu
slizdigumiz (dogranmig) marullari ilave ediyoruz. Tuzunu biberini ilave edip kaynatiyoruz.
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