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SIHHAT CORBASI

2 corba kasiJi yag
750 gr. patates

3 orta boy sogan

1 yesil salata

1 cay bardagi sehriye
2 litre et suyu

tuz

Patatesleri dérde bdldikten sonra ince ince dilimleyip yikayin ve sudan alin. Piyaz sogani olarak soganlari,
patatesle birlikte bir tencerede kizdirmig oldugunuz yaga atip 5 dakika gevirin, ardindan et suyunu ilave edin. 30
dakika pistikten sonra pure makinesinden ya da stizgegten gegirin. Ince ince kiydidiniz yesil salatayi kaynar
suda bir dakika haglayin, énceden pisirdiginiz sehriye ile birlikte corbaya katin.
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