B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SIGIR SOKUM

Sokum bélim, hayvanin kuyruk yanindan baglayip budun bittigi yere kadar devam eden Ust kismidir. Diger bir
deyimle, kalgasidir. Sokum, gerek rosto olarak, gerek firin gevirmesi olarak glzel oldugu gibi, izgara icin de
glzel bir pargadir.
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