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SIGIR PIRZOLASI TRANS SERVISI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Pirzola Uzerinde kaburga kemigi ve g6z seklinde antrkot eti bulunan bir parcadir.

Kuzu pirzolada ¢ok sayida kaburga kemigi bulunurken dana pirzolada 3-4 adetten fazla bir arada pigiriimez.
CUnku et kalinlastikga i¢ kismin pismesi zorlagir.iki veya doért Kigilik olarak hazirlanir.Firinda veya 1zgarada
pisirilerek servis edilir.

Servis arabasini SiIgir pirzolasi trangi igin hazirlanir.

Pirzola konuklara gdsterildikten sonra isiticiya konur.

Pirzola trang tahtasina tasinir.

Et kesime uygun yéne ddnduraldr.

Trans, islemini kolay yapabilmek i¢in et parcasinin pozisyonu uygun yénde olmalidir.

Kaburga kemiklerinin uglari yukariya trangi yapacak kisi tarafina,etli kismi da disari konuklar tarafina bakacak
sekilde( saga) trang tahtasi tizerine konur.

Pecete ile kaburgalardan tutma: Sol ele bir kumas pegete alinarak (Bu amagla kalinca katlanmig aliminyum
folyo da kullanilabilir.) Kaburga kemiklerinin ucundan sikica tutulur.Bigcakla hem kesilmek ve hem de siyriimak
suretiyle asagiya dogru kesilerek et kaburga kemiklerinden ayrilir.

Etleri dilimleme: Serbest hale gelen et pargasi bir kisiye iki dilim et hesabiyla dilim sayisi ayarlanarak kesilir.
Kesim isi bitince dilimler bir araya getirilerek sogumamalari igin tekrar 1siticiya konur.

Kesim tahtasi ve trang takimi, arabanin alt katina kaldirilir veya mutfaga génderilir.

Et isindiktan sonra birer porsiyon olarak sicak tabaklara konulur.

Garnitur ve soslari ilave edilir.

Hazirlanan tabaklar konuklarin sagindan servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:100323 « adi:Sigir Pirzolasi Trang Servisi * gdnderen:bahgivan teyze « indirme tarihi:01.05.2025 - 07:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sigir-pirzolasi-trans-servisi-vt73229
http://www.tcpdf.org

