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SIGIR PIRZOLASI BOJOLE (FRANSA)

ENTROCOTE BEAUJOLAIS

4 kigi igin MALZEME :

1 adet sidir pirzolasi (600-700 gr.)
2 kahve fincani rafine yagi

2 corba kasis! tereyagi

Tuz, bir cimdik karabiber

Yarim ¢ay kasigi un

9 adet iri mantar, dérde bolinmuUs

YAPILISI :

Kiguk bir kapta tereyagindan az bir miktar alip un ile karistirap muhafaza ediniz

Sigir pirzolasini tuzlayip biberleyiniz, sigir pirzolasinin boyunda bir kasrola yoksa kalin dipli tavaya rafine yagini

koyup kizdirip siJir pirzolasini ilave ediniz

Orta ateste ¢ dort dakika alti kizarinca alt Ust ¢evirip Uzerine bir kapak kapayarak zaman zaman kagikla

kenarindan yagindan alip tzerine d6kerek yaglayip yirmi dakika pisirip bir glivece veya ¢ukur bir servis kabina
ikariniz

Iggindeki yagi dékip mantari ve unla karismig tereyagini ilave ediniz

Karistirarak orta ateste kaynatip atesten aliniz, karigtirarak tereyagini yediriniz

Sigir pirzolasini misafirin dntinde dilimlemek Uizere yaninda sosunu ayri olarak servis ediniz.
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