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SIGIR KEBABI

1 kg. kemiksiz sigir eti,

2 dis sarimsak,

1,5 corba kasig sadeyag,

1 ufak havug,

1 sogan,

yarim ¢orba kasigi domates ezmesi,
1 corba kasigi un,

2 kahve kasigi kirmizi biber,

Eti ceviz blyUkliginde dograyin. Bunu yagla birlikte tencereye koyun, avucu, sogani, sarmisagi ayklayip
dograyin ve ete ilave edin. Tuzunu da attiktan sonra orta isili atese tencereyi oturtun ve suyu buharlagincaya
kadar arada bir karigtirarak kavurun. Sonra unu, domatesi ve biberi ilave edin. Bir kac dakika da bunlarla birlikte
karistinin ve Uzerini értecek kadar suyla kapatin ve tencerenin kapagini kapayarak hafif ateste pisirin.
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