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SIGIR ETI SALATASI

200 gram haglanmig sigir eti

1 corba kasigi sirke

200 gram sari patates (2 orta)

1 kahve fincani zeytinyagi

150 gram domates (1 blyikge)
1 kahve kasi§i karabiber

1 kliclk sogan

tuz

2 adet hazirlop yumurta

1) Bir tabaga, yarim santim incelikte kii¢ik pargalara dogranmis 200 gram haglanmig sidir eti, hafifce
yumusayinciya kadar haslanmis, kabuklar soyulmus ve yine yarim santim boyunda par¢alara dogranmis 2 orta
bas sar patates, kaynar suya bir atip ¢ikarmak suretile kabuk ve ¢ekirdekleri ¢ikarlmis ve ki¢Uk parcalara
dogranmisg bir blylkge domates, kiyillircasma kiiclk kesilmis 1 kiiglk bas sodan, on bes dakika kadar
haslanmis ve kiguk kesilmis 2 hazirlop yumurta ile 1 kahve kasigi karabiber koyarak, harmanlamak suretile
hepsini birbirlerile karistirimall sonra da bunlara, tabakda muntazam bir sekil verilmelidir.

2) Bunu miteakip, kiguk bir kAseye 1 miktar tuz, 1 corba kasigi sirke ile bir kahve fincani zeytinyadi koyarak,
catal veya telle iyice karigtirmak suretile bunlari birbirlerile halletmeli, sonra da tabaga muntazam bir sekilde
yerlestirmis oldugumuz salatanin Ustiine gezdirmeli ve servis yapmalidir.
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