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SIGARA MANTISI

2 adet yufka

250 gr kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet domates

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

1 su bardagi siviyag
Uzeri igin:

1 kase yogurt

2 dis sarimsak

Yufkalar Ust Uste yayilir. Uggen olacak sekilde 12 pargaya kesilir. (Toplam 24 parca) Soganve domates
rendelenir. Uzerine kiyma ve tuz katilir, kanstirilir. Uggen pargalarin genis kenarina igten konur, minik sigara
béregi olarak sarilir. Sicak yagda pembe renkte kizartilir. Servis tabadina konur. Uzerine sarimsakli yogurt
gezdirilir.
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