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SIFALI BUZLU CAY

2 corba kasi§i siyah ¢cay
1 tutam taze nane

4 adet karanfil

1 cubuk targin

1 su bardag seker

2 adet limon

Su

Demlige cay konur ve bilindigi gibi demlenir. Stirahiye kabuklu dilimlenmig limon, targin, seker, nane ve karanfil
birakilir. Uzerine demlenen ¢ay ilave edilir. 10 dakika daha demlendirilir. Baska bir stirahiye bir kalip dolusu buz
birakilir. Diger sUrahideki karisim stizerek aktarilir.
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