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SICILYA USULU DOMATES DOLMASI

4 porsiyon

4 etli domates,

karabiber,

yarim bag feslegen,

75 g galeta unu,

150 g taze Parmesan rendesi,
2 dis sarimsak,

1 yemek kasigi kapari,

yarim bag kiyilmis maydanoz,
4 kiyilmig ancuez filetosu,

16 cekirdeksiz zeytin,

4 tath kasigi zeytinyagi.

Domatesleri yikayarak kurulayin, Gstlerini kapak seklinde kesin. Domateslerin i¢ini ¢ikarin, ¢ekirdeklerini atin.
Yikadiginiz feslegeni kurutararak kiyin, domateslerin icine serpin. Galeta ununu peynir, ezilmis sarimsak, kapari,
maydanoz, anguez, kiyllmis zeytin ve domates i¢i ile karistirin. Bu harci domateslerin igine koyun, Gzerine birkag
damla zeytinyadi damlatin, kapaklarini kapatin. Dolmalari 200 derecede 20 dakika pigirin.

© lezzetler.com tarif no:19339 « adi:Sicilya Usulii Domates Dolmasi « génderen:Hiidaverdi « indirme tarihi:17.05.2024 - 07:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sicilya-usulu-domates-dolmasi-vt14386
http://www.tcpdf.org

