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SICAK TAHIN HELVASI

Seda Gulpan

500 gram sade tahin helvasi
1 yemek kasigi tereyagi
1 yemek kasigi pekmez
2 yemek kagigi tuzsuz fistik

Bir tavada fistik kavrulur. Ocagin alti kapatilir. Helva koyulur, bir ¢atal yardimiyla ezilir. Ocagin alti tekrar agil,r
guzelce kanstirilir. Sicakken kaselere paylastirilir. Uzerine pekmez gezdirilir ve targinla suslenir. Sicak veya ilik
servis edilir.
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